Danmarks Bowling Forbund

Danmarks Bowling Forbund inviterer il

Faelles Dametraening - alle er velkomne

Om Dameholdet

Kom til feellestreening med Dameholdet og tag en veninde, kollega eller familiemedlem med.
Alle damer, nye som erfarne, er velkomne til at deltage i et trygt og socialt bowlingfeelles-
skab. Traener vil veere til stede ved hver traening for at sikre en god oplevelse.

Lokationer og tidspunkter:
Alle steder 1. mandag i manederne oktober, november, december, februar, marts og april.

e Hammel, Café Inside Bowling: kl. 18:00-20:00. Traener: Kamilla Kjeldsen
e QOdense Bowlinghal: kl. 18:30-20:30. Treener: Megan G. Dicay / Niclas Rasmussen
e Kagbenhavn, Grgndal Multicenter: kl. 18:30-20:30. Treener: Rasmus Bering
e Aalborg, Lavvang Bowlingcenter: kl. 18:30-20:30. Treener: Janni Guldbaek
Pris: 125,- pr. traening inkl. en vand til at runde traeningen af.
Tilmeldingsfrist: Senest torsdag for hver treening.
Sadan melder du dig til
Du kan melde dig til enkelte treeninger eller til dem alle. Tilmelding er forst til malle, og der
vil blive oprettet venteliste, efterhanden som der fyldes op.

Der er plads til 12 deltagere pr. traening.

Tilmeld dig i dag pa felgende link: https://forms.office.com/e/gx64KfhEQJ

Spoergsmal?

Kontakt os, hvis du har nogen spargsmal eller har brug for yderligere information.
Camilla Salling Solemsli, Udviklingskonsulent

+45 40 45 76 96 / css@bowlingsport.dk

Vi gleeder os til at se jer til treeningen!

De bedste hilsner
Danmarks Bowling Forbund
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Idraettens Hus

Brandby stadion 20 . 2605 Brgndby
kontor@bowlingsport.dk
www.bowlingsport.dk
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