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Ca. kl. 18:15-19:00

09:00

09:00 — 09:45
09:30

10:00-12:30
12:30-13:15
13:15-16:15
16:15 - 16:45
16:45 — 18:00

Program

Hallen abner dgrene.

Bliver der serveret morgenmad for dem der
har forudbestilt.

Kort orientering omkring dagens forlgb.

Starter vi fgrste etape pa banerne. Der
spilles 4-mands hold, 3 serie pr. atlet.

Oliering/ Frokostpause. (Buffet)

Gar vi pa banerne igen. Her spilles der Mix, 4
serie pr. atlet.

Pause (Sandwich)

Tager vi sidste etape, hvor der spilles 2-

mands hold som Baker format, 2 serie pr.

hold. 4

Derefter siger vi tz
godt hjem alle




