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Opbygning af Danmarks Bowling Forbunds 

turneringer i rækker og/eller puljer 

04/2026 

 

§ 1 Turneringsstruktur og definitioner 

stk. 1 En holdturnering er en konkurrenceform, hvor et antal hold spiller mod 
hinanden for at finde en vinder.  

1.1 En turnering vil være mellem hold med samme deltagerantal og 
samme sammensætning, fx damer, herrer, mix, hvor begge køn er 
repræsenteret i kampene eller open, hvor der ikke er regler om en 
bestemt sammensætning efter atleternes køn. 

1.2 Ud over holdsammensætning vil disciplinen (antal serier pr. at-
let/hold og spillestil (amerikansk eller europæisk spillestil) være 
med til af beskrive turneringen. 

1.3 Desuden kan turneringen være defineret ud fra sin afviklingsform:  

1.3.1 Enkeltturnering, hvor et hold møder de øvrige hold i en en-
kelt kamp. 

1.3.2 Dobbeltturnering, hvor et hold møder de øvrige hold i både 
en hjemme- og en udekamp. 

1.3.3 Tripleturnering, hvor et hold møder de øvrige hold i både en 
hjemme- og en udekamp, samt i en ekstra kamp enten 
hjemme eller ude. 

1.3.4 Puljeturnering, hvor turneringen spilles i runder, hvor alle 
hold i en pulje, se stk. 2.4, spiller samtidig i samme bow-
ling-hal, enten ved at hvert hold spiller en kamp mod hvert 
af de øvrige hold eller der spilles alle mod alle. 

stk. 2 Er der mange hold i en turnering, kan denne være opdelt i mindre dele. 

2.1 Rækker. De enkelte dele af en opdelt turnering kan være bestemt 
ud fra holdenes spillemæssige niveau. Turneringen vil derved give 
mulighed for at den/de bedst placerede hold i den enkelte del af 
turneringen kan rykke op til et overliggende niveau, mens den/de 
dårligst placerede hold kan rykke ned til et underliggende niveau. 

2.1.1 Niveauerne benævnes normalt som rækker og adskilles 
med numre, fx ligger række 1 over række 2 osv. 

2.2 Puljer. Alternativt kan turneringen være opdelt uden hensyn til 
spillemæssigt niveau, dvs. i ligestillede dele. Dette kan for eksem-
pel være en opdeling efter geografiske hensyn. 
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2.2.1 De ligestillede dele benævnes normalt puljer og adskilles 
med bogstaver, fx er både pulje A og pulje B placeret på 
samme spillemæssige niveau i en turnering  

2.3 En større turnering kan være opdelt efter begge metoder, så den 
indeholder niveaumæssige rækker med ligestillede puljer.  

2.3.1 Hvis en niveaumæssig del ikke indeholder ligestillede puljer, 
dvs. det pågældende niveau kun indeholde en pulje vil pul-
jebetegnelsen normalt være udeladt. 

2.3.2 Tilsvarende kan en turnering uden niveaumæssig inddeling 
udelade rækkeangivelser i sin benævnelser. 

2.4 Puljerne udgør således den del af en turnering, hvor et mindre an-
tal hold spiller mod hinanden om point mm til brug for en 
indbyrdes placering i stillingen for puljen. 

stk. 3 Skematisk opstilling af en turnering. I nedenstående skitser udgør hver 
turneringsdel (felt) en pulje, uanset om den er betegnet pulje eller ej. 

3.1 Turnering med både rækker og puljer 

 

3.2 Turnering kun med rækker (op-/nedrykning efter endt sæson) 

 

3.3 Turnering kun med puljer (ingen op/nedrykning efter endt sæson) 
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Puljer
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